
Protokoll 
1. Abschnitt 

„17. Rüstringer Friesen 2007“ 
im Citybad Wilhelmshaven am 02./03. Februar 2007 

1. Abschnitt Freitag, 02.02.2007 
 

Einschwimmen : 18.00 Uhr Kampfrichtersitzung : 18.15 Uhr Wettkampfbeginn : 18.45 Uhr 
 
 
 
 

Zahl der Meldungen
( WK 1 - 12 ) 

   
                   
        

Aktive
   

Einzelstarts
 

Staffeln
   

      
1.  De Dolfijn Amsterdam NED  1     4      
2.  Delmenhorster SV LSV 09  1     1      
3.  Heidmühler FC LSV 09  3     7      
4.  MTV Heide LSV 14  1     2      
5.  MTV Itzehoe LSV 14  2     5      
6.  Neptunus Arnhem NED  2     4      
7.  Old Dutch NED  1     2      
8.  OSC Bremerhaven LSV 05  3     3      
9.  SFI Bangalore IND  1     1      

10.  SG Bayer Wup/Uer/Dor LSV 17  2     4      
11.  SG Einheit Rathenow LSV 04  4     5      
12.  SG Essen LSV 17  1     3      
13.  SG Gladbeck LSV 17  13     19      
14.  SG Springe- Altwarmb LSV 09  1     3      
15.  SG Vahr/Sebaldsbrück LSV 05  4     8      
16.  SG Wasserratten e. V LSV 09  2     2      
17.  Siemensstadt Berlin LSV 03  5     6      
18.  SSG Bremen-B'haven LSV 05  2     4      
19.  SV Essen Borbeck 61 LSV 17  1     2      
20.  SV Neptun Emden LSV 09  2     4      
21.  SV Wiesmoor LSV 09  1     2      
22.  TSR Olympia W'haven LSV 09  1     2      
23.  TSV Quakenbrück LSV 09  3     8      
24.  TURA Meldorf LSV 14  1     2      
25.  Van Uden - De Gouwe NED  1     2      
26.  VfL Wilhelmshaven LSV 09  1     1      
27.  Waspo Nordhorn LSV 09  7     12      
28.  Wilhelmshavener SSV LSV 09  9     17      
29.  ZCNF 34 NED  3     4      

      
       79     139    

 
0    

 
 

 
 

Vorankündigung: 
 

Der nächste „18. Internationale Rüstringer Friese 2008“ findet 
am 01/02. Februar 2008 

im neuen Hallenbad „Nautimo“ 
am Sportforum statt. 
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Kampfgericht
für den 1. Veranstaltungsabschnitt

Schiedsrichter Bernd von Arnhold ( )Wilhelmshavener SSV
Starter Nils Kleinschmidt ( )Wilhelmshavener SSV
Sprecher Manfred Vetterlein ( )Wilhelmshavener SSV
Schwimmrichter Steffen Schwedka ( )Wilhelmshavener SSV

Zielrichter-Obmann Tobias Mai ( )VfL Wilhelmshaven
Zielrichter Tobias Mai ( )VfL Wilhelmshaven
Zielrichter Beate Schortmann ( )Heidmühler FC
Zielrichter Iris Weihrauch ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Katrin Geistmann ( )Waspo Nordhorn
Zielrichter Sabine Steen ( )Wilhelmshavener SSV

Zeitnehmer-Obmann Albrecht Olonschek ( )Heidmühler FC
Zeitnehmer  Bahn 1 Jan Bartel ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 2 Kevin Taddiken ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 3 Eduard Hübner ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 4 Phil Christiansen ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 5 Niklas Christiansen ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 6 Jochen Saupe ( )SG Vahr/Sebaldsbrück
Reserve-Zeitnehmer Britta Bretten ( )Wilhelmshavener SSV

Wenderichter-Obmann Kerstin Stiel ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 1/2 Kerstin Stiel ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 3/4 Anna Krix ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 5/6 Laura Ulrichs ( )Heidmühler FC

Auswerter Uta Krix ( )Wilhelmshavener SSV
Auswerter 2 Imke Fiedler ( )Wilhelmshavener SSV

Protokollführer Wolfgang van Acken ( )Wilhelmshavener SSV
Computer Tanja Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV
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Wettkampffolge:

Wettkampf 01 400 m Lagen (Ind. Medley)   weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 02 400 m Lagen (Ind. Medley)   männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 03 200 m Freistil (Freestyle)   weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 04 200 m Freistil (Freestyle)   männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 05 200 m Brust (Breaststroke)   weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 06 200 m Brust (Breaststroke)   männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 07 200 m Rücken (Backstroke)  weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 08 200 m Rücken (Backstroke)  männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 09 200 m Lagen (Ind. Medley)   weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 10 200 m Lagen (Ind. Medley)   männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 11 400 m Freistil (Freestyle)   weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 12 400 m Freistil (Freestyle)   männlich (male) AK20 und älter

Wettkampf 1  400 m Lagen ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 70
1. Annie De Vos ( )1934/ AK 70 Old Dutch

 2:40,33  5:04,54  7:34,48
   2:24,21    2:29,94    2:08,35

 9:42,83   437

AK 40
1. Claudia Macher ( )1965/ AK 40 SG Essen

 1:50,67  3:49,07  6:06,45
   1:58,40    2:17,38    1:45,63

 7:52,08   306

AK 35
1. Beate Scholtyssek ( )1968/ AK 35 SSG Bremen-B'haven

 1:15,54  2:45,64  4:25,17
   1:30,10    1:39,53    1:20,28

 5:45,45   706

AK 30
1. Annett von Rekowski ( )1976/ AK 30 SG Bayer Wup/Uer/Dor

 1:16,06  2:38,76  4:17,60
   1:22,70    1:38,84    1:13,46

 5:31,06   729

AK 20
1. Melanie Klingenberg ( )1987/ AK 20 Heidmühler FC

 1:30,09  3:12,22  5:01,78
   1:42,13    1:49,56    1:31,03

 6:32,81   404

Wettkampf 2  400 m Lagen ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 60
1. Donald Uijtenbogaart ( )1947/ AK 60 De Dolfijn Amsterdam

 1:17,67  2:52,70  4:30,48
   1:35,03    1:37,78    1:15,03

 5:45,51  1023

2. Rob Hanou ( )1943/ AK 60 Neptunus Arnhem
 1:28,38  3:15,32  4:59,09
   1:46,94    1:43,77    1:26,00

 6:25,09   739
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noch Wettkampf 2  400 m Lagen ( männlich )

AK 55
1. Herbert Bloch ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck

 1:17,51  2:55,30  4:26,60
   1:37,79    1:31,30    1:22,14

 5:48,74   850

AK 50
1. Volker Mende ( )1957/ AK 50 Waspo Nordhorn

 1:10,18  2:33,27  4:07,52
   1:23,09    1:34,25    1:01,58

 5:09,10  1064

AK 35
1. Heiko Boknecht ( )1968/ AK 35 TSV Quakenbrück

 0:41,68  3:49,18
   1:09,97

 4:59,15   824

2. Bernd Rickens ( )1969/ AK 35 SSG Bremen-B'haven
 1:12,34  2:43,80  4:12,04
   1:31,46    1:28,24    1:12,46

 5:24,50   646

AK 30
1. Kurt Lünnemann ( )1973/ AK 30 MTV Itzehoe

 1:14,51  2:40,28  4:18,72
   1:25,77    1:38,44    1:12,40

 5:31,12   571

AK 20
1. Kai Mende ( )1983/ AK 20 Waspo Nordhorn

 1:10,48  2:35,22  4:01,70
   1:24,74    1:26,48    1:17,69

 5:19,39   528

2. Martin Kretschmar ( )1987/ AK 20 Waspo Nordhorn
 1:14,16  2:38,60  4:11,04
   1:24,44    1:32,44    1:13,88

 5:24,92   502

Wettkampf 3  200 m Freistil ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 60
1. Marja van der Meer ( )1947/ AK 60 Neptunus Arnhem  1:27,76

   1:36,88
 3:04,64   675

2. Monika Henze-Roth ( )1945/ AK 60 Siemensstadt Berlin  1:35,23
   1:47,75

 3:22,98   508

AK 55
1. Ute Melzian ( )1951/ AK 55 SG Springe- Altwarmb  1:43,86

   1:53,47
 3:37,33   329

AK 50
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 50 SG Einheit Rathenow  1:39,59

   1:54,51
 3:34,10   282

AK 45
1. Annelies Kraus ( )1960/ AK 45 SG Gladbeck  1:09,67

   1:15,15
 2:24,82   863

2. Marion Mende ( )1958/ AK 45 Waspo Nordhorn  1:13,39
   1:22,93

 2:36,32   686

3. Monika Awe ( )1961/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  1:25,06
   1:27,06

 2:52,12   514
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noch Wettkampf 3  200 m Freistil ( weiblich )
4. Sabine Sinnig-Vandree ( )1960/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  1:47,54

   2:01,00
 3:48,54   219

Sabine Köhn ( )1959/ AK 45 SG Wasserratten e. V abgemeldet

AK 40
1. Andrea Bähr ( )1964/ AK 40 SG Gladbeck  1:22,95

   1:28,97
 2:51,92   426

2. Claudia Macher ( )1965/ AK 40 SG Essen  1:36,04
   1:42,84

 3:18,88   275

AK 35
1. Kerstin Politze ( )1970/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  1:14,54

   1:25,56
 2:40,10   485

2. Ina Diedrichs ( )1968/ AK 35 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:29,74
   1:42,70

 3:12,44   279

AK 30
1. Kira Schlütter ( )1977/ AK 30 SG Gladbeck  1:20,63

   1:23,55
 2:44,18   444

2. Sigrid Schröder ( )1975/ AK 30 Siemensstadt Berlin  1:23,54
   1:29,88

 2:53,42   377

AK 25
1. Nina-Cathrin Hirsch ( )1980/ AK 25 Heidmühler FC  1:21,92

   1:30,00
 2:51,92   365

2. Marina Przibylla ( )1980/ AK 25 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:33,24
   1:51,67

 3:24,91   215

AK 20
1. Jasmine Pfaff ( )1987/ AK 20 VfL Wilhelmshaven  1:04,90

   1:09,63
 2:14,53   754

2. Birte Westrop ( )1985/ AK 20 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:33,48
   1:40,08

 3:13,56   253

Wettkampf 4  200 m Freistil ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 65
1. Nic Geers ( )1938/ AK 65 Van Uden - De Gouwe  1:17,08

   1:20,62
 2:37,70   773

2. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 65 SV Neptun Emden  1:19,07
   1:28,30

 2:47,37   647

Helmut Richter ( )1939/ AK 65 SG Gladbeck nicht am Start

AK 60
1. Robert Bormann ( )1944/ AK 60 TSR Olympia W'haven  1:47,92

   2:03,49
 3:51,41   213

AK 55
1. Günter Uhlich ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck  1:19,10

   1:23,30
 2:42,40   525

2. Uwe Block ( )1951/ AK 55 OSC Bremerhaven  1:19,95
   1:23,50

 2:43,45   515

3. Wolfgang Witte ( )1948/ AK 55 Siemensstadt Berlin  1:48,75
   2:11,71

 4:00,46   161
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noch Wettkampf 4  200 m Freistil ( männlich )

AK 50
1. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  1:38,64

   1:44,19
 3:22,83   230

Paul Macher ( )1954/ AK 50 SV Essen Borbeck 61 aufgegeben

Der Schwimmer hat nach 150m aufgegeben.

Michael Braun ( )1953/ AK 50 TURA Meldorf nicht am Start
Ulrich Hohmann ( )1955/ AK 50 OSC Bremerhaven nicht am Start

AK 45
1. Hans-Joachim Isfort ( )1962/ AK 45 SG Gladbeck  1:06,52

   1:10,77
 2:17,29   685

2. Jens Koch ( )1959/ AK 45 OSC Bremerhaven  1:16,46
   1:23,10

 2:39,56   436

AK 40
1. Erwin Looijenga ( )1966/ AK 40 ZCNF 34  1:07,82

   1:13,33
 2:21,15   513

2. Uwe Quednau ( )1966/ AK 40 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:21,19
   1:38,47

 2:59,66   249

3. Michael Zimmermann ( )1966/ AK 40 SV Wiesmoor  1:22,00
   1:39,08

 3:01,08   243

AK 35
1. Tobias Böker ( )1968/ AK 35 Siemensstadt Berlin  1:17,69

   1:41,63
 2:59,32   239

AK 20
1. Alexander van Acken ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  1:00,15

   1:06,31
 2:06,46   606

2. Andreas Haidukiewitz ( )1986/ AK 20 TSV Quakenbrück  1:00,42
   1:06,56

 2:06,98   599

3. Daniel Kater ( )1987/ AK 20 TSV Quakenbrück  1:02,20
   1:08,86

 2:11,06   544

Wettkampf 5  200 m Brust ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 45
1. Sabine Nischan ( )1962/ AK 45 SG Wasserratten e. V  1:34,31

   1:43,13
 3:17,44   651

AK 40
1. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  1:34,88

   1:41,74
 3:16,62   573

AK 35
1. Beate Scholtyssek ( )1968/ AK 35 SSG Bremen-B'haven  1:27,48

   1:33,97
 3:01,45   691

AK 30
Ruth Van der Kamp ( )1976/ AK 30 Waspo Nordhorn nicht am Start
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Wettkampf 6  200 m Brust ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 60
1. Donald Uijtenbogaart ( )1947/ AK 60 De Dolfijn Amsterdam  1:27,90

   1:31,40
 2:59,30   930

2. Bernhard Abbass ( )1944/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  1:41,44
   2:02,93

 3:44,37   475

3. Werner Schröter ( )1943/ AK 60 SG Gladbeck  1:48,07
   1:56,30

 3:44,37   475

AK 55
1. Gerhard Lindt ( )1952/ AK 55 Waspo Nordhorn  1:26,75

   1:31,59
 2:58,34   788

2. Günter Uhlich ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck  1:32,63
   1:37,45

 3:10,08   651

Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide abgemeldet

AK 50
1. Peter Kauch ( )1956/ AK 50 SG Gladbeck  1:17,02

   1:22,37
 2:39,39   972

2. Mohan Kutty ( )1953/ AK 50 SFI Bangalore  1:37,38
   1:48,84

 3:26,22   449

3. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  1:59,25
   2:09,73

 4:08,98   255

AK 45
1. Leopold Oser ( )1958/ AK 45 SV Neptun Emden  1:29,66

   1:41,91
 3:11,57   519

AK 35
1. Heiko Boknecht ( )1968/ AK 35 TSV Quakenbrück  1:14,48

   1:24,08
 2:38,56   704

2. Bernd Rickens ( )1969/ AK 35 SSG Bremen-B'haven  1:18,10
   1:25,82

 2:43,92   637

AK 30
1. Mario Kretschmer ( )1975/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  1:47,00

   2:00,65
 3:47,65   235

AK 20
1. Martin Kretschmar ( )1987/ AK 20 Waspo Nordhorn  1:18,67

   1:26,48
 2:45,15   537

Wettkampf 7  200 m Rücken ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 70
1. Annie De Vos ( )1934/ AK 70 Old Dutch  2:10,64

   2:17,29
 4:27,93   495

AK 60
1. Monika Henze-Roth ( )1945/ AK 60 Siemensstadt Berlin  1:46,76

   1:57,65
 3:44,41   524

AK 55
1. Ute Melzian ( )1951/ AK 55 SG Springe- Altwarmb  1:53,02

   1:54,93
 3:47,95   523
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noch Wettkampf 7  200 m Rücken ( weiblich )

AK 45
1. Gea Kuiper ( )1961/ AK 45 ZCNF 34  1:49,64

   1:55,42
 3:45,06   354

AK 40
1. Manuela Golz ( )1965/ AK 40 Siemensstadt Berlin  1:39,90

   1:42,96
 3:22,86   363

AK 35
1. Ina Diedrichs ( )1968/ AK 35 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:38,64

   1:50,09
 3:28,73   291

AK 30
1. Carola Mehlert ( )1976/ AK 30 MTV Itzehoe  1:16,63

   1:21,40
 2:38,03   682

2. Nicole Otte ( )1974/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  1:32,06
   1:35,45

 3:07,51   408

AK 25
1. Nina-Cathrin Hirsch ( )1980/ AK 25 Heidmühler FC  1:34,98

   1:43,80
 3:18,78   314

AK 20
1. Melanie Klingenberg ( )1987/ AK 20 Heidmühler FC  1:33,69

   1:37,01
 3:10,70   359

2. Birte Westrop ( )1985/ AK 20 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:45,89
   1:55,98

 3:41,87   228

Wettkampf 8  200 m Rücken ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 75
1. Ernst Walter de Haas ( )1930/ AK 75 Delmenhorster SV  1:57,06

   2:17,85
 4:14,91   400

AK 65
1. Bernd Horstmann ( )1942/ AK 65 Waspo Nordhorn  1:17,67

   1:24,76
 2:42,43  1208

AK 60
1. Bernhard Abbass ( )1944/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  1:56,67

   2:11,03
 4:07,70   263

AK 50
1. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  2:23,44

   2:34,26
 4:57,70   117

AK 45
1. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45 SG Gladbeck  1:19,29

   1:23,60
 2:42,89   619

2. Thomas Heuvens ( )1959/ AK 45 SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:20,51
   1:27,62

 2:48,13   563
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noch Wettkampf 8  200 m Rücken ( männlich )

AK 40
1. Uwe Quednau ( )1966/ AK 40 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:34,10

   1:43,03
 3:17,13   324

AK 30
1. Kurt Lünnemann ( )1973/ AK 30 MTV Itzehoe  1:16,31

   1:22,16
 2:38,47   507

AK 20
1. Alexander van Acken ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  1:09,26

   1:12,28
 2:21,54   608

2. Daniel Kater ( )1987/ AK 20 TSV Quakenbrück  1:52,42
   0:40,56

 2:32,98   482

Wettkampf 9  200 m Lagen ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 65
Christel Schulz ( )1940/ AK 65 SG Einheit Rathenow

DISQUALIFIZIERT:
Die Schwimmerin hat vor der Wnde die Rückenlage verlassen.
(Uhrzeit der Bekanntgabe:20:37 Uhr)

AK 60
1. Marja van der Meer ( )1947/ AK 60 Neptunus Arnhem  3:42,54   499

AK 55
1. Ute Melzian ( )1951/ AK 55 SG Springe- Altwarmb  3:53,44   393

AK 45
1. Annelies Kraus ( )1960/ AK 45 SG Gladbeck  2:46,16   876

AK 40
1. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  3:05,86   495

AK 35
1. Doreen Hesse ( )1970/ AK 35 SG Einheit Rathenow  2:59,62   495

AK 30
1. Annett von Rekowski ( )1976/ AK 30 SG Bayer Wup/Uer/Dor  2:42,82   676

Ruth Van der Kamp ( )1976/ AK 30 Waspo Nordhorn nicht am Start

AK 25
1. Marina Przibylla ( )1980/ AK 25 SG Vahr/Sebaldsbrück  3:40,39   260

AK 20
1. Melanie Klingenberg ( )1987/ AK 20 Heidmühler FC  3:11,42   361
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Wettkampf 10  200 m Lagen ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 65
1. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 65 SV Neptun Emden  3:19,44   649

AK 60
1. Donald Uijtenbogaart ( )1947/ AK 60 De Dolfijn Amsterdam  2:43,02   925
2. Rob Hanou ( )1943/ AK 60 Neptunus Arnhem  3:00,91   676

AK 55
1. Herbert Bloch ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck  2:41,58   878

AK 50
1. Volker Mende ( )1957/ AK 50 Waspo Nordhorn  2:24,80  1045
2. Peter Kauch ( )1956/ AK 50 SG Gladbeck  2:26,74  1004

Michael Braun ( )1953/ AK 50 TURA Meldorf nicht am Start
Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV nicht am Start

AK 40
1. Dirk Misia ( )1963/ AK 40 SG Gladbeck  2:28,58   762
2. Erwin Looijenga ( )1966/ AK 40 ZCNF 34  2:40,34   606

AK 20
1. Martin Kretschmar ( )1987/ AK 20 Waspo Nordhorn  2:30,39   534
2. Daniel Kater ( )1987/ AK 20 TSV Quakenbrück  2:37,11   468

Wettkampf 11  400 m Freistil ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 50
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 50 SG Einheit Rathenow

 1:41,67  3:42,51  5:44,54
   2:00,84    2:02,03    1:56,85

 7:41,39   269

AK 45
1. Marion Mende ( )1958/ AK 45 Waspo Nordhorn

 1:17,43  2:44,62  4:12,10
   1:27,19    1:27,48    1:24,68

 5:36,78   588

2. Sabine Sinnig-Vandree ( )1960/ AK 45 Wilhelmshavener SSV
 1:49,03  3:52,73  5:56,44
   2:03,70    2:03,71    1:59,53

 7:55,97   208

AK 40
1. Andrea Bähr ( )1964/ AK 40 SG Gladbeck

 1:17,82  2:46,32  4:16,00
   1:28,50    1:29,68    1:29,29

 5:45,29   478

2. Claudia Macher ( )1965/ AK 40 SG Essen
 1:36,12  3:21,85  5:07,81
   1:45,73    1:45,96    1:42,62

 6:50,43   285
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noch Wettkampf 11  400 m Freistil ( weiblich )

AK 30
1. Carola Mehlert ( )1976/ AK 30 MTV Itzehoe

 1:09,45  2:23,83  3:39,33
   1:14,38    1:15,50    1:13,73

 4:53,06   765

2. Annett von Rekowski ( )1976/ AK 30 SG Bayer Wup/Uer/Dor
 1:09,65  2:25,18  3:42,68
   1:15,53    1:17,50    1:16,30

 4:58,98   721

3. Kira Schlütter ( )1977/ AK 30 SG Gladbeck
 1:21,45  2:50,10  4:18,36
   1:28,65    1:28,26    1:26,00

 5:44,36   471

AK 25
1. Nina-Cathrin Hirsch ( )1980/ AK 25 Heidmühler FC

 1:24,75  2:55,81  4:29,88
   1:31,06    1:34,07    1:38,97

 6:08,85   375

Wettkampf 12  400 m Freistil ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 65
1. Nic Geers ( )1938/ AK 65 Van Uden - De Gouwe

 1:22,31  2:48,96  4:15,96
   1:26,65    1:27,00    1:23,96

 5:39,92   812

2. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 65 SV Neptun Emden
 1:22,83  2:53,13  4:24,51
   1:30,30    1:31,38    1:30,81

 5:55,32   711

AK 60
1. Donald Uijtenbogaart ( )1947/ AK 60 De Dolfijn Amsterdam

 1:11,57  2:27,07  3:42,26
   1:15,50    1:15,19    1:13,44

 4:55,70   972

2. Robert Bormann ( )1944/ AK 60 TSR Olympia W'haven
 1:49,72  4:00,53  6:11,09
   2:10,81    2:10,56    2:24,30

 8:35,39   183

AK 55
1. Günter Uhlich ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck

 1:17,79  2:42,82  4:07,16
   1:25,03    1:24,34    1:20,81

 5:27,97   651

Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide abgemeldet

AK 50
1. Paul Macher ( )1954/ AK 50 SV Essen Borbeck 61

 1:19,92  2:49,19  4:19,42
   1:29,27    1:30,23    1:25,44

 5:44,86   471

2. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV
 1:53,36  3:50,36  5:44,29
   1:57,00    1:53,93    1:52,00

 7:36,29   203
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noch Wettkampf 12  400 m Freistil ( männlich )

AK 45
1. Hans-Joachim Isfort ( )1962/ AK 45 SG Gladbeck

 1:09,73  2:23,98  3:39,06
   1:14,25    1:15,08    1:15,00

 4:54,06   682

2. Raoul Akkermans ( )1962/ AK 45 ZCNF 34
 1:25,51  3:11,77  4:57,20
   1:46,26    1:45,43    1:44,03

 6:41,23   268

AK 40
1. Gerald Kirchner ( )1967/ AK 40 SG Einheit Rathenow

 1:12,19  2:35,97  4:02,67
   1:23,78    1:26,70    1:24,77

 5:27,44   397

2. Heiko Lockowandt ( )1966/ AK 40 Heidmühler FC
 1:20,67  2:57,10  4:36,02
   1:36,43    1:38,92    1:38,21

 6:14,23   265

3. Michael Zimmermann ( )1966/ AK 40 SV Wiesmoor
 1:27,20  3:11,76  4:59,05
   1:44,56    1:47,29    1:44,21

 6:43,26   212

AK 35
1. Heiko Boknecht ( )1968/ AK 35 TSV Quakenbrück

 1:05,42  2:16,07  3:27,57
   1:10,65    1:11,50    1:12,16

 4:39,73   672

AK 30
1. Kurt Lünnemann ( )1973/ AK 30 MTV Itzehoe

 1:05,59  2:18,37  3:34,62
   1:12,78    1:16,25    1:16,00

 4:50,62   558

AK 20
1. Andreas Haidukiewitz ( )1986/ AK 20 TSV Quakenbrück

 1:03,06  2:11,90  3:22,96
   1:08,84    1:11,06    1:10,63

 4:33,59   615
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                                                                      Geschwommenen Rekorde

WR = Weltrekord
ER = Europarekord
DR = Deutscher Rekord
NL = Niederländischer Rekord

Name Strecke AK      Verein Rekord    Zeit Abschnitt
Peter Kauch 200 mB 50 SG Gladbeck     DR 02:39,39           1
Volker Mende 400 m L 50 Waspo Nordhorn     DR 05:09,10           1
Bernd Horstmann 200 m R 65 Waspo Nordhorn     WR 02:42,43           1
Donald Uijtenbogaart 200 m L 60 De Dolfijn Amsterd.     NL 02:43,02           1
Donald Uijtenbogaart 400 m L 60 De Dolfijn Amsterd.     NL 05:45,51           1
Donald Uijtenbogaart 400 m F 60 De Dolfijn Amsterd.     NL 04:55,70           1
Herbert Bloch 200 m L 55 SG Gladbeck     DR 02:41,58           1

Ende des 1. Veranstaltungs-Abschnittes:
Ende des Protokolls:

21:28 Uhr
21:33 Uhr

(Schiedsrichter) (Protokollführer)
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Ergebnis nach Wettkampf 12
1. SG Gladbeck    12312
2. Waspo Nordhorn     7480
3. Wilhelmshavener SSV     5894
4. TSV Quakenbrück     4908
5. De Dolfijn Amsterdam     3850
6. MTV Itzehoe     3083
7. SG Bayer Wup/Uer/Dor     2689
8. SSG Bremen-B'haven     2680
9. Neptunus Arnhem     2589

10. SV Neptun Emden     2526
11. Heidmühler FC     2443
12. Siemensstadt Berlin     2172
13. SG Vahr/Sebaldsbrück     2099
14. ZCNF 34     1741
15. Van Uden - De Gouwe     1585
16. SG Einheit Rathenow     1443
17. SG Springe- Altwarmb     1245
18. OSC Bremerhaven      951
19. Old Dutch      932
20. SG Essen      866
21. VfL Wilhelmshaven      754
22. SG Wasserratten e. V      651
23. SV Essen Borbeck 61      471
24. SV Wiesmoor      455
25. SFI Bangalore      449
26. Delmenhorster SV      400
27. TSR Olympia W'haven      396



Protokoll 
2. Abschnitt 

vom 

„17. Rüstringer Friesen 2007“ 
 

im Citybad Wilhelmshaven am 02./03. Februar 2007 
 

2. Abschnitt Samstag, 03.02.2007 

Einschwimmen : 09.00 Uhr 

Kampfrichtersitzung : 09.15 Uhr 

Wettkampfbeginn : 09.30 Uhr 
 
 

Zahl der Meldungen
( WK 13 - 16 ) 

   
                   
        

Aktive
   

Einzelstarts
 

Staffeln
   

      
1.  De Dolfijn Amsterdam NED  1     1      
2.  Heidmühler FC LSV 09  1     1      
3.  MTV Heide LSV 14  1     1      
4.  MTV Itzehoe LSV 14  2     2      
5.  Neptunus Arnhem NED  2     2      
6.  SG Bayer Wup/Uer/Dor LSV 17  1     1      
7.  SG Einheit Rathenow LSV 04  2     2      
8.  SG Essen LSV 17  1     2      
9.  SG Gladbeck LSV 17  2     2      

10.  SG Vahr/Sebaldsbrück LSV 05  3     3      
11.  SV Essen Borbeck 61 LSV 17  1     2      
12.  SV Neptun Emden LSV 09  1     1      
13.  SV Wiesmoor LSV 09  1     1      
14.  TSV Quakenbrück LSV 09  1     1      
15.  TURA Meldorf LSV 14  1     1      
16.  Van Uden - De Gouwe NED  1     1      
17.  Wilhelmshavener SSV LSV 09  1     2      

      
       23     26    

 
0    

 
 
 

Vorankündigung: 
 

Der nächste „18. Internationale Rüstringer Friese 2008“ findet 
am 01/02. Februar 2008 

im neuen Hallenbad „Nautimo“ 
am Sportforum statt. 
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Kampfgericht
für den 2. Veranstaltungsabschnitt

Schiedsrichter Bernd von Arnhold ( )Wilhelmshavener SSV
Starter Eduard Hübner ( )Wilhelmshavener SSV
Sprecher Manfred Vetterlein ( )Wilhelmshavener SSV
Schwimmrichter Christoph Veltin ( )Wilhelmshavener SSV

Zielrichter-Obmann Niklas Christiansen ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Niklas Christiansen ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Kerstin Stiel ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Charlotte Becker ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Sebastian Siegert ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Jan Bartel ( )Wilhelmshavener SSV

Zeitnehmer-Obmann Kevin Taddiken ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 1 Anke Theiler ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 2 Karin Rack ( )VfL Wilhelmshaven
Zeitnehmer  Bahn 3 Tobias Mai ( )VfL Wilhelmshaven
Zeitnehmer  Bahn 4 Nils Kleinschmidt ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 5 Niklas Christiansen ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 6 Britta Bretten ( )Wilhelmshavener SSV
Reserve-Zeitnehmer Sabine Steen ( )Wilhelmshavener SSV

Wenderichter-Obmann Imke Fiedler ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 1/2 Imke Fiedler ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 3/4 Anna Krix ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 5/6 Wolfgang Hille ( )Wilhelmshavener SSV

Auswerter Uta Krix ( )Wilhelmshavener SSV
Auswerter 2 Steffen Schwedka ( )Wilhelmshavener SSV

Protokollführer Wolfgang van Acken ( )Wilhelmshavener SSV
Computer Tanja Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV
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Wettkampffolge:

Wettkampf 13   800 m Freistil (Freestyle) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 14   800 m Freistil (Freestyle) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 15 1500 m Freistil (Freestyle) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 16 1500 m Freistil (Freestyle) männlich (male) AK20 und älter

Wettkampf 13  800 m Freistil ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 70
1. Annie De Vos ( )1934/ AK 70 Old Dutch

 1:59,54  4:09,73  6:19,51  8:30,29 10:42,51 12:54,13 15:06,80
   2:10,19    2:09,78    2:10,78    2:12,22    2:11,62    2:12,67    2:12,43

17:19,23   465

AK 60
1. Marja van der Meer ( )1947/ AK 60 Neptunus Arnhem

 1:32,43  3:13,21  4:56,09  6:39,71  8:23,59 10:08,18 11:52,46
   1:40,78    1:42,88    1:43,62    1:43,88    1:44,59    1:44,28    1:42,79

13:35,25   639

AK 40
1. Claudia Macher ( )1965/ AK 40 SG Essen

 1:38,18  3:23,12  5:06,97  6:51,34  8:37,75 10:24,78 12:10,60
   1:44,94    1:43,85    1:44,37    1:46,41    1:47,03    1:45,82    1:41,98

13:52,58   313

AK 35
1. Doreen Hesse ( )1970/ AK 35 SG Einheit Rathenow

 1:18,32  2:44,57  4:13,13  5:42,07  7:11,36  8:40,82 10:10,73
   1:26,25    1:28,56    1:28,94    1:29,29    1:29,46    1:29,91    1:27,72

11:38,45   516

AK 30
1. Carola Mehlert ( )1976/ AK 30 MTV Itzehoe

 1:08,42  2:23,92  3:39,55  4:56,08  6:11,70  7:28,08  8:43,83
   1:15,50    1:15,63    1:16,53    1:15,62    1:16,38    1:15,75    1:14,49

 9:58,32   839

2. Annett von Rekowski ( )1976/ AK 30 SG Bayer Wup/Uer/Dor
 1:11,46  2:29,35  3:47,04  5:04,92  6:20,92  7:38,36  8:56,95
   1:17,89    1:17,69    1:17,88    1:16,00    1:17,44    1:18,59    1:17,49

10:14,44   775

AK 20
1. Birte Westrop ( )1985/ AK 20 SG Vahr/Sebaldsbrück

 1:35,91  3:21,97  5:09,75  6:59,97  8:50,50 10:41,94 12:32,97
   1:46,06    1:47,78    1:50,22    1:50,53    1:51,44    1:51,03    1:48,75

14:21,72   225

Wettkampf 14  800 m Freistil ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 65
1. Nic Geers ( )1938/ AK 65 Van Uden - De Gouwe

 1:23,58  2:54,54  4:24,62  5:57,30  7:32,51  9:07,38 10:40,80
   1:30,96    1:30,08    1:32,68    1:35,21    1:34,87    1:33,42    1:25,46

12:06,26   818

AK 60
1. Rob Hanou ( )1943/ AK 60 Neptunus Arnhem

 1:20,92  2:52,17  4:21,89  5:52,23  7:22,70  8:52,48 10:22,54
   1:31,25    1:29,72    1:30,34    1:30,47    1:29,78    1:30,06    1:26,19

11:48,73   616
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noch Wettkampf 14  800 m Freistil ( männlich )

AK 50
1. Peter Kauch ( )1956/ AK 50 SG Gladbeck

 1:08,82  2:21,32  3:34,67  4:48,54  6:01,94  7:15,75  8:29,06
   1:12,50    1:13,35    1:13,87    1:13,40    1:13,81    1:13,31    1:12,68

 9:41,74   899

2. Paul Macher ( )1954/ AK 50 SV Essen Borbeck 61
 1:24,57  2:58,35  4:32,57  6:06,88  7:43,41  9:18,41 10:52,63
   1:33,78    1:34,22    1:34,31    1:36,53    1:35,00    1:34,22    1:30,72

12:23,35   431

3. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV
 1:49,03  3:46,53  5:43,82  7:41,10  9:38,53 11:35,07 13:30,16
   1:57,50    1:57,29    1:57,28    1:57,43    1:56,54    1:55,09    1:54,16

15:24,32   224

AK 40
1. Gerald Kirchner ( )1967/ AK 40 SG Einheit Rathenow

 1:13,29  2:36,23  4:01,95  5:28,33  6:55,48  8:23,23  9:51,92
   1:22,94    1:25,72    1:26,38    1:27,15    1:27,75    1:28,69    1:23,31

11:15,23   435

AK 35
Heiko Boknecht ( )1968/ AK 35 TSV Quakenbrück nicht am Start

AK 30
1. Kurt Lünnemann ( )1973/ AK 30 MTV Itzehoe

 1:09,93  2:25,12  3:41,58  4:58,65  6:16,78  7:33,99  8:51,21
   1:15,19    1:16,46    1:17,07    1:18,13    1:17,21    1:17,22    1:14,91

10:06,12   554

Wettkampf 15  1500 m Freistil ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 40
1. Claudia Macher ( )1965/ AK 40 SG Essen

 1:40,23  3:27,04  5:15,42  7:04,26  8:55,06 10:43,04 12:31,04
   1:46,81    1:48,38    1:48,84    1:50,80    1:47,98    1:48,00    1:49,02
14:20,06 16:10,76 18:00,29 19:53,46 21:45,66 23:37,57 25:29,04
   1:50,70    1:49,53    1:53,17    1:52,20    1:51,91    1:51,47    1:42,35

27:11,39   297

Wettkampf 16  1500 m Freistil ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 65
1. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 65 SV Neptun Emden

 1:24,78  3:03,12  4:27,90  5:59,93  7:32,84  9:05,86 10:39,62
   1:38,34    1:24,78    1:32,03    1:32,91    1:33,02    1:33,76    1:33,62
12:13,24 13:47,27 15:21,34 16:55,15 18:28,99 20:01,96 21:34,19
   1:34,03    1:34,07    1:33,81    1:33,84    1:32,97    1:32,23    1:29,81

23:04,00   806

AK 60
1. Donald Uijtenbogaart ( )1947/ AK 60 De Dolfijn Amsterdam

 1:14,73  2:33,60  3:52,22  5:11,57  6:30,16  7:48,89  9:07,67
   1:18,87    1:18,62    1:19,35    1:18,59    1:18,73    1:18,78    1:18,68
10:26,35 11:45,26 13:03,91 14:22,06 15:38,28 16:54,60 18:10,10
   1:18,91    1:18,65    1:18,15    1:16,22    1:16,32    1:15,50    1:13,04

19:23,14  1148

AK 55



17. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2007 Wilhelmshaven 03.02.2007

4CPS-Schwimm - die Super-Schwimmsoftware Voraussetzung: Windows 3.11 oder höhe

noch Wettkampf 16  1500 m Freistil ( männlich )
Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide abgemeldet

AK 50
1. Paul Macher ( )1954/ AK 50 SV Essen Borbeck 61

 1:25,38  2:59,46  4:33,21  6:07,00  7:40,58  9:15,34 10:51,41
   1:34,08    1:33,75    1:33,79    1:33,58    1:34,76    1:36,07    1:34,81
12:26,22 14:00,31 15:37,12 17:14,96 18:49,41 20:27,54 22:01,66
   1:34,09    1:36,81    1:37,84    1:34,45    1:38,13    1:34,12    1:32,58

23:34,24   433

Michael Braun ( )1953/ AK 50 TURA Meldorf nicht am Start
Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV nicht am Start

AK 45
1. Hans-Joachim Isfort ( )1962/ AK 45 SG Gladbeck

 1:11,48  2:28,00  3:45,45  5:03,45  6:21,23  7:39,14  8:57,14
   1:16,52    1:17,45    1:18,00    1:17,78    1:17,91    1:18,00    1:18,00
10:15,14 11:34,23 12:53,80 14:13,02 15:32,70 16:52,45 18:11,70
   1:19,09    1:19,57    1:19,22    1:19,68    1:19,75    1:19,25    1:17,38

19:29,08   729

AK 40
1. Heiko Lockowandt ( )1966/ AK 40 Heidmühler FC

 1:29,24  3:06,68  4:46,37  6:26,30  8:07,06  9:47,38 11:31,33
   1:37,44    1:39,69    1:39,93    1:40,76    1:40,32    1:43,95    1:42,41
13:13,74 14:55,49 16:38,46 18:21,88 20:06,70 21:51,07 23:35,71
   1:41,75    1:42,97    1:43,42    1:44,82    1:44,37    1:44,64    1:37,53

25:13,24   290

2. Michael Zimmermann ( )1966/ AK 40 SV Wiesmoor
 1:31,90  3:16,97  5:01,84  6:49,24  8:38,48 10:28,48 12:18,43
   1:45,07    1:44,87    1:47,40    1:49,24    1:50,00    1:49,95    1:52,00
14:10,43 16:03,08 17:54,22 19:45,88 21:37,48 23:29,60 25:19,90
   1:52,65    1:51,14    1:51,66    1:51,60    1:52,12    1:50,30    1:47,22

27:07,12   233

3. Uwe Quednau ( )1966/ AK 40 SG Vahr/Sebaldsbrück
 1:27,57  3:12,02  4:56,25  6:46,57  8:39,38 10:32,25 12:24,66
   1:44,45    1:44,23    1:50,32    1:52,81    1:52,87    1:52,41    1:53,47
14:18,13 16:14,29 18:11,29 20:06,94 22:02,13 23:59,41 25:56,57
   1:56,16    1:57,00    1:55,65    1:55,19    1:57,28    1:57,16    1:52,81

27:49,38   216

AK 30
1. Marcel Krämer ( )1973/ AK 30 SG Vahr/Sebaldsbrück

 1:23,96  2:59,00  4:39,51  6:21,18  8:05,24  9:49,75 11:33,24
   1:35,04    1:40,51    1:41,67    1:44,06    1:44,51    1:43,49    1:42,16
13:15,40 14:59,40 16:44,75 18:29,84 20:17,07 22:04,05 23:51,96
   1:44,00    1:45,35    1:45,09    1:47,23    1:46,98    1:47,91    1:40,16

25:32,12   264
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                                                                      Geschwommenen Rekorde

WR = Weltrekord
ER = Europarekord
DR = Deutscher Rekord
NL = Niederländischer Rekord

Name Strecke AK      Verein Rekord    Zeit Abschnitt
Peter Kauch 800 m F 50 SG Gladbeck     DR 09:41,74           2
Volker Mende 200 m L 50 Waspo Nordhorn     DR 02:24,80           2

Ende des 2. Veranstaltungs-Abschnittes:
Ende des Protokolls:

11:43 Uhr
11:55 Uhr

(Schiedsrichter) (Protokollführer)
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Ergebnis nach Wettkampf 16
1. SG Gladbeck    13940
2. Waspo Nordhorn     7480
3. Wilhelmshavener SSV     6118
4. De Dolfijn Amsterdam     4998
5. TSV Quakenbrück     4908
6. MTV Itzehoe     4476
7. Neptunus Arnhem     3844
8. SG Bayer Wup/Uer/Dor     3464
9. SV Neptun Emden     3332

10. SG Vahr/Sebaldsbrück     2804
11. Heidmühler FC     2733
12. SSG Bremen-B'haven     2680
13. Van Uden - De Gouwe     2403
14. SG Einheit Rathenow     2394
15. Siemensstadt Berlin     2172
16. ZCNF 34     1741
17. SG Essen     1476
18. Old Dutch     1397
19. SV Essen Borbeck 61     1335
20. SG Springe- Altwarmb     1245
21. OSC Bremerhaven      951
22. VfL Wilhelmshaven      754
23. SV Wiesmoor      688
24. SG Wasserratten e. V      651
25. SFI Bangalore      449
26. Delmenhorster SV      400
27. TSR Olympia W'haven      396



Protokoll 
3. Abschnitt 

 „17. Rüstringer Friesen 2007“ 
im Citybad Wilhelmshaven am 02./03. Februar 2007 

 
3. Abschnitt Samstag, 03.02.2007 

Einschwimmen : ca.12.00 Uhr 

Kampfrichtersitzung : ca. 12.30 Uhr 

Wettkampfbeginn : ca. 13.15 Uhr 
 

Zahl der Meldungen
( WK 17 - 41 ) 

   
                   
        

Aktive
   

Einzelstarts
 

Staffeln
   

      
1.  De Dolfijn Amsterdam NED  1     5      
2.  Delmenhorster SV LSV 09  1     4      
3.  MTV Heide LSV 14  1     4      
4.  MTV Itzehoe LSV 14  2     7      
5.  Neptunus Arnhem NED  2     9      
6.  Old Dutch NED  1     5      
7.  OSC Bremerhaven LSV 05  1     2    2     
8.  SFI Bangalore IND  1     4      
9.  SG Bayer Wup/Uer/Dor LSV 17  2     3      

10.  SG Einheit Rathenow LSV 04  6     16    1     
11.  SG Gladbeck LSV 17  13     45    3     
12.  SG Springe- Altwarmb LSV 09  9     22    5     
13.  SG Vahr/Sebaldsbrück LSV 05  6     23      
14.  SG Wasserratten e. V LSV 09  2     4      
15.  SG Weser-Ems/Oldenbu LSV 09  2     6      
16.  Siemensstadt Berlin LSV 03  5     19    1     
17.  Spvgg. Hemelingen LSV 05  1     3      
18.  SSG Bremen-B'haven LSV 05  4     13    1     
19.  STV Voslapp W'haven LSV 09  1     5      
20.  SV Brake LSV 09  4     11      
21.  SV Essen Borbeck 61 LSV 17  1     2      
22.  SV Neptun Emden LSV 09  6     20    1     
23.  SV Wiesmoor LSV 09  3     15    1     
24.  TSV Altenwalde LSV 09  6     7    2     
25.  TSV Quakenbrück LSV 09  5     21      
26.  TURA Meldorf LSV 14  1     5      
27.  Van Uden - De Gouwe NED  1     4      
28.  VfL Wilhelmshaven LSV 09  3     7      
29.  Waspo Nordhorn LSV 09  12     24    5     
30.  Wilhelmshavener SSV LSV 09  15     53    6     
31.  ZCNF 34 NED  3     11      

      
       121     379    

 
28    

   

 
 

Vorankündigung: 
 

Der nächste „18. Internationale Rüstringer Friese 2008“ findet 
am 01/02. Februar 2008 

im neuen Hallenbad „Nautimo“ 
am Sportforum statt. 
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Kampfgericht
für den 3. Veranstaltungsabschnitt

Schiedsrichter - Männer Bernd von Arnhold ( )Wilhelmshavener SSV
Schiedsrichter - Frauen Thorsten Gleich ( )SV Wiesmoor
Starter Nils Kleinschmidt ( )Wilhelmshavener SSV
Sprecher Manfred Vetterlein ( )Wilhelmshavener SSV
Schwimmrichter Nils Kleinschmidt ( )Wilhelmshavener SSV
Schwimmrichter Thorsten Gleich ( )SV Wiesmoor

Zielrichter-Obmann Steffen Schwedka ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Steffen Schwedka ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Anja Kupczak ( )SG Vahr/Sebaldsbrück
Zielrichter Charlotte Becker ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Sebastian Siegert ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Jan Bartel ( )Wilhelmshavener SSV

Zeitnehmer-Obmann Kevin Taddiken ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 1 Kerstin Haus ( )TSV Altenwalde
Zeitnehmer  Bahn 2 Karin Rack ( )VfL Wilhelmshaven
Zeitnehmer  Bahn 3 Katrin Geistmann ( )Waspo Nordhorn
Zeitnehmer  Bahn 4 Eduard Hübner ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 5 Phil Christiansen ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 6 Britta Bretten ( )Wilhelmshavener SSV
Reserve-Zeitnehmer Sabine Steen ( )Wilhelmshavener SSV

Wenderichter-Obmann Niklas Christiansen ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 1/2 Niklas Christiansen ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 3/4 Holger Glattner ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 5/6 Wolfgang Hille ( )Wilhelmshavener SSV

Auswerter Uta Krix ( )Wilhelmshavener SSV
Auswerter 2 Imke Fiedler ( )Wilhelmshavener SSV
Protokollführer Wolfgang van Acken ( )Wilhelmshavener SSV
Computer Tanja Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV
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Wettkampffolge:

Wettkampf 17 4 x 50 m Freistilstaffel (Freestyle relay) mixed Ak20 und älter
Wettkampf 18 200 m Schmetterling (Butterfly) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 19 200 m Schmetterling (Butterfly) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 20 100 m Freistil (Freestyle) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 21 100 m Freistil (Freestyle) ännlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 22   50 m Brust (Breaststroke) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 23   50 m Brust (Breaststroke) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 24 4 x 50 m Lagenstaffel (medley relay) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 25 4 x 50 m Lagenstaffel (medley relay) männlich (male) AK20 und älter
- 10-minütige Pause -  (- 10 minutes interval -)
Wettkampf 26 100 m Rücken (Backstroke)                  weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 27 100 m Rücken (Backstroke)                  männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 28   50 m Schmetterling (Butterfly) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 29   50 m Schmetterling (Butterfly) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 30 4 x 50 m Freistilstaffel (Freestyle relay) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 31 4 x 50 m Freistilstaffel (Freestyle relay) männlich (male) AK20 und älter
- 10-minütige Pause - (- 10 minutes interval -)
Wettkampf 32 100 m Brust (Breaststroke) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 33 100 m Brust (Breaststroke) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 34   50 m Rücken (Backstroke)                  weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 35   50 m Rücken (Backstroke)                  männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 36 100 m Schmetterling (Butterfly) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 37 100 m Schmetterling (Butterfly) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 38   50 m Freistil (Freestyle) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 39   50 m Freistil (Freestyle) männlich (male) AK20 und älter
Wettkampf 40 100 m Lagen (Ind. Medley) weiblich (female) Ak20 und älter
Wettkampf 41 100 m Lagen (Ind. Medley) männlich (male) AK20 und älter

Wettkampf 17  4x50 m Freistil ( mixed, 1987 u.ä. )

AK 200+
1. 1. Mannschaft AK 200+  (209 Jahre) SG Gladbeck  2:16,24

Herbert Bloch ( )1952/ AK 55  0:32,61
Annelies Kraus ( )1960/ AK 45  1:04,00   0:31,39
Andrea Bähr ( )1964/ AK 40  1:39,07   0:35,07
Werner Schröter ( )1943/ AK 60  2:16,24   0:37,17

2. 1. Mannschaft AK 200 +  (213 Jahre) SG Springe- Altwarmb  2:19,41
Dieter Dembowski ( )1947/ AK 60  0:33,79
Ellen Bade ( )1952/ AK 55  1:13,72   0:39,93
Frank Bernstein ( )1950/ AK 55  1:53,69   0:39,97
Kerstin Starke ( )1966/ AK 40  2:19,41   0:25,72

3. 1. Mannschaft AK 200+  (202 Jahre) Siemensstadt Berlin  2:39,82
Monika Henze-Roth ( )1945/ AK 60  0:43,29
Wolfgang Witte ( )1948/ AK 55  1:27,36   0:44,07
Manuela Golz ( )1965/ AK 40  2:03,45   0:36,09
Tobias Böker ( )1968/ AK 35  2:39,82   0:36,37

AK 160+
1. Waspo AK 160 Mix  (164 Jahre) Waspo Nordhorn  2:02,47

Stefanie Fischer ( )1987/ AK 20  0:31,50
Marion Mende ( )1958/ AK 45  1:05,45   0:33,95
Willi Nibbrig ( )1955/ AK 50  1:34,76   0:29,31
Frank Pool ( )1964/ AK 40  2:02,47   0:27,71

2. 1. Mannschaft AK160+  (170 Jahre) SV Neptun Emden  2:03,42
Thorsten Lüpkes ( )1968/ AK 35  0:28,26
Inka Gerrietzen ( )1974/ AK 30  0:59,29   0:31,03
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noch Wettkampf 17  4x50 m Freistil ( mixed )
Ulla Müller ( )1955/ AK 50  1:36,23   0:36,94
Alfred Langheim ( )1961/ AK 45  2:03,42   0:27,19

3. 1. Mannschaft AK 160  (173 Jahre) SG Einheit Rathenow  2:11,72
Gerald Kirchner ( )1967/ AK 40  0:30,27
Doreen Hesse ( )1970/ AK 35  1:03,97   0:33,70
Manfred Weyers ( )1951/ AK 55  1:41,47   0:37,50
Heike Thormeier ( )1967/ AK 40  2:11,72   0:30,25

4. 2. Mannschaft 160+  (197 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:33,94
Nicole Otte ( )1974/ AK 30  0:34,56
Sabine Sinnig ( )1960/ AK 45  1:20,47   0:45,91
Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50  1:58,42   0:37,95
Dietmar Rother ( )1942/ AK 65  2:33,94   0:35,52

AK 120+
1. 1. Mannschaft AK 120+  (143 Jahre) SSG Bremen-B'haven  1:55,50

Christine Klütemeyer ( )1979/ AK 25  0:31,96
Beate Scholtyssek ( )1968/ AK 35  1:01,83   0:29,87
Bernd Rickens ( )1969/ AK 35  1:29,63   0:27,80
Jörn Eden ( )1969/ AK 35  1:55,50   0:25,87

2. 1. Mannschaft 120+  (132 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:03,12
Cornelia Ennen ( )1978/ AK 25  0:30,66
Monika Awe ( )1961/ AK 45  1:05,08   0:34,42
Alexander van Acken ( )1987/ AK 20  1:37,84   0:32,76
Kerstin Politze ( )1970/ AK 35  2:03,12   0:25,28

3. 1. Mannschaft AK 120+  (142 Jahre) TSV Altenwalde  2:24,70
Sandra Bohn ( )1971/ AK 35  0:42,13
Bettina Brüning ( )1966/ AK 40  1:23,36   0:41,23
Michael Ochsendorf ( )1982/ AK 25  1:52,95   0:29,59
Frank Brüning ( )1967/ AK 40  2:24,70   0:31,75

1. Mannschaft AK 120 +  SV Wiesmoor nicht am Start

Wettkampf 18  200 m Schmetterling ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 35
Beate Scholtyssek ( )1968/ AK 35 SSG Bremen-B'haven abgemeldet

AK 30
1. Annett von Rekowski ( )1976/ AK 30 SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:18,13

   1:24,51
 2:42,64   687

2. Carola Mehlert ( )1976/ AK 30 MTV Itzehoe  1:18,35
   1:28,59

 2:46,94   636

AK 25
1. Christine Klütemeyer ( )1979/ AK 25 SSG Bremen-B'haven  1:14,65

   1:23,19
 2:37,84   682

Wettkampf 19  200 m Schmetterling ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 60
1. Donald Uijtenbogaart ( )1947/ AK 60 De Dolfijn Amsterdam  1:21,48

   1:31,85
 2:53,33   792

2. Rob Hanou ( )1943/ AK 60 Neptunus Arnhem  1:31,32
   1:46,41

 3:17,73   534
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noch Wettkampf 19  200 m Schmetterling ( männlich )

AK 55
1. Herbert Bloch ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck  1:17,84

   1:26,75
 2:44,59   791

AK 50
1. Volker Mende ( )1957/ AK 50 Waspo Nordhorn  1:09,08

   1:14,17
 2:23,25  1121

Mohan Kutty ( )1953/ AK 50 SFI Bangalore nicht am Start

AK 35
1. Heiko Boknecht ( )1968/ AK 35 TSV Quakenbrück  1:05,44

   1:13,76
 2:19,20   812

Wettkampf 20  100 m Freistil ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 70
1. Annie De Vos ( )1934/ AK 70 Old Dutch  1:56,54   355

AK 60
1. Marja van der Meer ( )1947/ AK 60 Neptunus Arnhem  1:27,14   540

AK 55
1. Ute Melzian ( )1951/ AK 55 SG Springe- Altwarmb  1:41,26   300

AK 50
1. Ulla Müller ( )1955/ AK 50 SV Neptun Emden  1:22,05   478
2. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 50 SG Einheit Rathenow  1:35,41   304

AK 45
1. Annelies Kraus ( )1960/ AK 45 SG Gladbeck  1:07,51   798
2. Marion Mende ( )1958/ AK 45 Waspo Nordhorn  1:12,53   643
3. Monika Awe ( )1961/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  1:18,02   517
4. Gea Kuiper ( )1961/ AK 45 ZCNF 34  1:38,21   259
5. Sabine Sinnig-Vandree ( )1960/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  1:44,89   212

AK 40
1. Heike Thormeier ( )1967/ AK 40 SG Einheit Rathenow  1:08,64   632
2. Andrea Bähr ( )1964/ AK 40 SG Gladbeck  1:14,60   492
3. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  1:16,40   458
4. Manuela Golz ( )1965/ AK 40 Siemensstadt Berlin  1:24,25   342

AK 35
1. Kerstin Politze ( )1970/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  1:12,64   501

AK 30
1. Kira Schlütter ( )1977/ AK 30 SG Gladbeck  1:15,43   456
2. Sigrid Schröder ( )1975/ AK 30 Siemensstadt Berlin  1:16,60   435
3. Claudia Behnke ( )1974/ AK 30 SV Wiesmoor  1:33,30   241

Jacqueline Nowak ( )1974/ AK 30 SG Vahr/Sebaldsbrück abgemeldet
Claudia Lingott-Gleich ( )1973/ AK 30 SV Wiesmoor abgemeldet
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noch Wettkampf 20  100 m Freistil ( weiblich )

AK 20
1. Jasmine Pfaff ( )1987/ AK 20 VfL Wilhelmshaven  1:01,57   740
2. Anna Krix ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  1:09,13   523
3. Yvonne Dankert ( )1983/ AK 20 STV Voslapp W'haven  1:19,65   342
4. Birte Westrop ( )1985/ AK 20 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:28,45   249

Wettkampf 21  100 m Freistil ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 75
1. Ernst Walter de Haas ( )1930/ AK 75 Delmenhorster SV  1:53,38   278

AK 70
1. Friedrich Förster ( )1936/ AK 70 SV Brake  1:31,98   373

AK 65
1. Nic Geers ( )1938/ AK 65 Van Uden - De Gouwe  1:12,03   709
2. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 65 SV Neptun Emden  1:17,98   559
3. Dietmar Rother ( )1942/ AK 65 Wilhelmshavener SSV  1:21,60   488
4. Heinz Boknecht ( )1938/ AK 65 TSV Quakenbrück  1:24,99   431

Helmut Richter ( )1939/ AK 65 SG Gladbeck nicht am Start

AK 55
1. Wolfgang Witte ( )1948/ AK 55 Siemensstadt Berlin  1:45,38   171

AK 50
1. Peter Kauch ( )1956/ AK 50 SG Gladbeck  0:58,72   897
2. Paul Macher ( )1954/ AK 50 SV Essen Borbeck 61  1:18,42   376
3. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  1:28,88   258

Michael Braun ( )1953/ AK 50 TURA Meldorf nicht am Start

AK 45
1. Alfred Langheim ( )1961/ AK 45 SV Neptun Emden  1:01,50   691
2. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45 SG Gladbeck  1:03,15   639
3. Thomas Heuvens ( )1959/ AK 45 SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:11,82   434

AK 40
1. Erwin Looijenga ( )1966/ AK 40 ZCNF 34  1:00,47   638

AK 35
1. Jörn Eden ( )1969/ AK 35 SSG Bremen-B'haven  0:56,60   709
2. Bernd Rickens ( )1969/ AK 35 SSG Bremen-B'haven  1:01,46   554
3. Tobias Böker ( )1968/ AK 35 Siemensstadt Berlin  1:17,04   281

AK 30
1. Michael Mäschig ( )1977/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  1:00,40   590
2. Kurt Lünnemann ( )1973/ AK 30 MTV Itzehoe  1:01,34   563
3. Marcel Krämer ( )1973/ AK 30 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:13,72   324
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noch Wettkampf 21  100 m Freistil ( männlich )

AK 20
1. Alexander van Acken ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  0:57,39   637
2. Andreas Haidukiewitz ( )1986/ AK 20 TSV Quakenbrück  0:57,84   622
3. Daniel Kater ( )1987/ AK 20 TSV Quakenbrück  0:58,60   598

Wettkampf 22  50 m Brust ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 70
1. Annie De Vos ( )1934/ AK 70 Old Dutch  1:02,98   339

AK 60
1. Renate Luitjens ( )1946/ AK 60 SV Neptun Emden  0:46,86   559

AK 55
1. Christiane Heeren ( )1949/ AK 55 SG Weser-Ems/Oldenbu  0:41,18   816
2. Ute Melzian ( )1951/ AK 55 SG Springe- Altwarmb  0:49,75   462

AK 45
1. Sabine Nischan ( )1962/ AK 45 SG Wasserratten e. V  0:41,06   678
2. Monika Awe ( )1961/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:43,76   560
3. Dorothee Gratz ( )1959/ AK 45 SG Springe- Altwarmb  0:50,13   372
4. Petra Wallbaum ( )1959/ AK 45 SG Springe- Altwarmb  0:57,79   243

AK 40
1. Ulrike Fischer-Horeis ( )1966/ AK 40 TSV Altenwalde  0:49,66   321
2. Claudia Schlie ( )1966/ AK 40 TSV Altenwalde  0:50,49   305

AK 35
1. Kerstin Politze ( )1970/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  0:42,64   483
2. Stefanie Gründler ( )1972/ AK 35 VfL Wilhelmshaven  0:49,97   300
3. Karin Schlaeger ( )1971/ AK 35 TSV Altenwalde  1:00,70   167

AK 30
1. Inka Gerrietzen ( )1974/ AK 30 SV Neptun Emden  0:39,04   619
2. Sigrid Schröder ( )1975/ AK 30 Siemensstadt Berlin  0:45,24   398
3. Kira Schlütter ( )1977/ AK 30 SG Gladbeck  0:48,08   331

Ruth Van der Kamp ( )1976/ AK 30 Waspo Nordhorn abgemeldet
Jacqueline Nowak ( )1974/ AK 30 SG Vahr/Sebaldsbrück abgemeldet

AK 25
1. Cornelia Ennen ( )1978/ AK 25 Wilhelmshavener SSV  0:38,90   649
2. Melanie Lewen ( )1978/ AK 25 SG Gladbeck  0:40,52   574
3. Marina Przibylla ( )1980/ AK 25 SG Vahr/Sebaldsbrück  0:45,64   402

AK 20
1. Stefanie Fischer ( )1987/ AK 20 Waspo Nordhorn  0:40,52   489
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Wettkampf 23  50 m Brust ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 70
1. Friedrich Förster ( )1936/ AK 70 SV Brake  0:46,07   571
2. Karl-Heinz Jeremias ( )1934/ AK 70 SV Brake  1:04,13   211

AK 65
1. Heinz Boknecht ( )1938/ AK 65 TSV Quakenbrück  0:41,67   639
2. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 65 SV Neptun Emden  0:45,04   506

AK 60
1. Rob Hanou ( )1943/ AK 60 Neptunus Arnhem  0:39,34   660
2. Bernhard Abbass ( )1944/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  0:39,84   636
3. Dieter Dembowski ( )1947/ AK 60 SG Springe- Altwarmb  0:42,91   509
4. Winfried Reumann ( )1944/ AK 60 TSV Quakenbrück  0:42,91   509
5. Werner Schröter ( )1943/ AK 60 SG Gladbeck  0:43,34   494
6. Karl-Heinz Carolus ( )1945/ AK 60 SG Gladbeck  0:43,38   492

AK 55
1. Gerhard Lindt ( )1952/ AK 55 Waspo Nordhorn  0:36,57   749
2. Manfred Weyers ( )1951/ AK 55 SG Einheit Rathenow  0:37,70   683
3. Wolfgang Witte ( )1948/ AK 55 Siemensstadt Berlin  0:50,36   286

Günter Uhlich ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck abgemeldet
Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide abgemeldet

AK 50
1. Mohan Kutty ( )1953/ AK 50 SFI Bangalore  0:37,03   645
2. Willi Nibbrig ( )1955/ AK 50 Waspo Nordhorn  0:37,04   645
3. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  0:45,73   342
4. Karl Ittler ( )1956/ AK 50 SV Brake  0:48,80   282

Wolfgang Frischke ( )1954/ AK 50 OSC Bremerhaven nicht am Start

AK 45
1. Horst Hillmer ( )1958/ AK 45 Waspo Nordhorn  0:33,67   760
2. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45 SG Gladbeck  0:37,26   561
3. Volker Stange ( )1959/ AK 45 SG Vahr/Sebaldsbrück  0:37,91   532
4. Wolfgang Welge ( )1961/ AK 45 Spvgg. Hemelingen  0:39,21   481
5. Deltef Wothe ( )1958/ AK 45 SG Springe- Altwarmb  0:42,24   385
6. Raoul Akkermans ( )1962/ AK 45 ZCNF 34  0:50,53   224

AK 40
1. Frank Pool ( )1964/ AK 40 Waspo Nordhorn  0:34,90   604
2. Uwe Stiel ( )1963/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  0:35,83   558
3. Wilm Willms ( )1965/ AK 40 VfL Wilhelmshaven  0:46,53   254

AK 35
1. Thorsten Lüpkes ( )1968/ AK 35 SV Neptun Emden  0:35,71   525
2. Tobias Böker ( )1968/ AK 35 Siemensstadt Berlin  0:40,48   360

AK 30
1. Michael Mäschig ( )1977/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:36,76   491
2. Marcel Krämer ( )1973/ AK 30 SG Vahr/Sebaldsbrück  0:39,06   409
3. Mario Kretschmer ( )1975/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:43,22   302

Gordon Eich ( )1975/ AK 30 SV Wiesmoor abgemeldet
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noch Wettkampf 23  50 m Brust ( männlich )

AK 20
1. Martin Kretschmar ( )1987/ AK 20 Waspo Nordhorn  0:34,93   521
2. Jan Bernsen ( )1986/ AK 20 Waspo Nordhorn  0:35,23   508

Wettkampf 24  4x50 m Lagen ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 200+
1. 1. Mannschaft AK 200 +  (200 Jahre) SG Springe- Altwarmb  2:57,67

Ute Melzian ( )1951/ AK 55
Dorothee Gratz ( )1959/ AK 45
Kerstin Starke ( )1966/ AK 40
Ellen Bade ( )1952/ AK 55  2:57,67

AK 120+
1. 3. Mannschaft 120+  (127 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:25,64

Anna Krix ( )1987/ AK 20  0:36,53
Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 40  1:18,80   0:42,27
Cornelia Ennen ( )1978/ AK 25  1:52,67   0:33,87
Kerstin Politze ( )1970/ AK 35  2:25,64   0:32,97

2. 1. Mannschaft AK 120+  (149 Jahre) SG Gladbeck  2:26,69
Annelies Kraus ( )1960/ AK 45  0:36,53
Melanie Lewen ( )1978/ AK 25  1:16,83   0:40,30
Andrea Bähr ( )1964/ AK 40  1:52,08   0:35,25
Kira Schlütter ( )1977/ AK 30  2:26,69   0:34,61

Wettkampf 25  4x50 m Lagen ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 200+
1. 1.Manschaft AK200  (209 Jahre) OSC Bremerhaven  2:24,22

Uwe Block ( )1951/ AK 55  0:37,94
Wolfgang Frischke ( )1954/ AK 50  1:18,12   0:40,18
Ulrich Hohmann ( )1955/ AK 50  1:54,81   0:36,69
Jens Koch ( )1959/ AK 45  2:24,22   0:29,41

2. 1. Mannschaft AK 200 +  (217 Jahre) SG Springe- Altwarmb  2:50,96
Norbert Wallbaum ( )1956/ AK 50
Detlev Wothe ( )1958/ AK 45
Frank Bernstein ( )1950/ AK 55
Dieter Dembowski ( )1947/ AK 60  2:50,96

Waspo AK 200+  Waspo Nordhorn nicht am Start

AK 160+
1. 4. Mannschaft 160+  (172 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:46,23

Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50
Bernhard Abbass ( )1944/ AK 60
Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 35
Alexander van Acken ( )1987/ AK 20  2:46,23

AK 120+
1. Waspo AK 120+  (138 Jahre) Waspo Nordhorn  2:05,48

Volker Mende ( )1957/ AK 50  0:34,49
Frank Pool ( )1964/ AK 40  1:09,68   0:35,19
Kai Mende ( )1983/ AK 20  1:38,75   0:29,07
Jan Bernsen ( )1986/ AK 20  2:05,48   0:26,73
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noch Wettkampf 25  4x50 m Lagen ( männlich )

Wettkampf 26  100 m Rücken ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 70
1. Annie De Vos ( )1934/ AK 70 Old Dutch  2:08,46   463

AK 60
1. Monika Henze-Roth ( )1945/ AK 60 Siemensstadt Berlin  1:45,64   506

AK 55
1. Ute Melzian ( )1951/ AK 55 SG Springe- Altwarmb  1:47,84   439

AK 50
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 50 SG Einheit Rathenow  1:54,37   294

AK 45
1. Annelies Kraus ( )1960/ AK 45 SG Gladbeck  1:19,25   784
2. Gea Kuiper ( )1961/ AK 45 ZCNF 34  1:44,25   344

Sabine Köhn ( )1959/ AK 45 SG Wasserratten e. V abgemeldet

AK 35
1. Beate Scholtyssek ( )1968/ AK 35 SSG Bremen-B'haven  1:16,58   604
2. Kerstin Politze ( )1970/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  1:27,82   400

AK 30
1. Carola Mehlert ( )1976/ AK 30 MTV Itzehoe  1:14,37   684
2. Claudia Behnke ( )1974/ AK 30 SV Wiesmoor  1:48,54   220

Claudia Lingott-Gleich ( )1973/ AK 30 SV Wiesmoor abgemeldet

AK 25
1. Marina Przibylla ( )1980/ AK 25 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:36,93   280

AK 20
1. Yvonne Dankert ( )1983/ AK 20 STV Voslapp W'haven  1:31,43   339
2. Birte Westrop ( )1985/ AK 20 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:43,45   234

Wettkampf 27  100 m Rücken ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 75
1. Ernst Walter de Haas ( )1930/ AK 75 Delmenhorster SV  1:55,04   449

AK 65
1. Bernd Horstmann ( )1942/ AK 65 Waspo Nordhorn  1:13,11  1202

AK 60
1. Winfried Reumann ( )1944/ AK 60 TSV Quakenbrück  1:45,22   326
2. Bernhard Abbass ( )1944/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  1:50,26   283
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noch Wettkampf 27  100 m Rücken ( männlich )

AK 50
1. Peter Kauch ( )1956/ AK 50 SG Gladbeck  1:13,98   691
2. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  2:10,03   127

Michael Braun ( )1953/ AK 50 TURA Meldorf nicht am Start

AK 45
1. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45 SG Gladbeck  1:13,98   643
2. Thomas Heuvens ( )1959/ AK 45 SG Bayer Wup/Uer/Dor  1:19,64   516

AK 40
1. Dirk Misia ( )1963/ AK 40 SG Gladbeck  1:06,78   716
2. Uwe Quednau ( )1966/ AK 40 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:31,22   281

AK 35
1. Jörn Eden ( )1969/ AK 35 SSG Bremen-B'haven  1:06,23   682
2. Heiko Boknecht ( )1968/ AK 35 TSV Quakenbrück  1:08,26   623
3. Bernd Rickens ( )1969/ AK 35 SSG Bremen-B'haven  1:16,23   447

AK 30
1. Kurt Lünnemann ( )1973/ AK 30 MTV Itzehoe  1:12,78   464

AK 20
1. Alexander van Acken ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  1:03,86   615
2. Daniel Kater ( )1987/ AK 20 TSV Quakenbrück  1:11,36   440
3. Andreas Haidukiewitz ( )1986/ AK 20 TSV Quakenbrück  1:13,74   399

Wettkampf 28  50 m Schmetterling ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 65
1. Christel Schulz ( )1940/ AK 65 SG Einheit Rathenow  0:37,16  1006

AK 60
1. Marja van der Meer ( )1947/ AK 60 Neptunus Arnhem  0:47,42   394

AK 50
1. Ulla Müller ( )1955/ AK 50 SV Neptun Emden  0:40,44   457
2. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 50 SG Einheit Rathenow  0:51,45   221

AK 45
Sabine Köhn ( )1959/ AK 45 SG Wasserratten e. V abgemeldet

AK 40
1. Andrea Bähr ( )1964/ AK 40 SG Gladbeck  0:35,20   598
2. Kerstin Starke ( )1966/ AK 40 SG Springe- Altwarmb  0:37,33   501

AK 35
1. Beate Gloystein ( )1969/ AK 35 SV Brake  0:36,04   534
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noch Wettkampf 28  50 m Schmetterling ( weiblich )

AK 30
1. Kira Schlütter ( )1977/ AK 30 SG Gladbeck  0:39,20   391
2. Nicole Otte ( )1974/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:39,20   391
3. Claudia Behnke ( )1974/ AK 30 SV Wiesmoor  0:47,81   215

Ruth Van der Kamp ( )1976/ AK 30 Waspo Nordhorn abgemeldet
Jacqueline Nowak ( )1974/ AK 30 SG Vahr/Sebaldsbrück abgemeldet

AK 25
1. Melanie Lewen ( )1978/ AK 25 SG Gladbeck  0:36,28   498

AK 20
1. Jasmine Pfaff ( )1987/ AK 20 VfL Wilhelmshaven  0:30,45   740
2. Anna Krix ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  0:34,43   512

Wettkampf 29  50 m Schmetterling ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 65
1. Nic Geers ( )1938/ AK 65 Van Uden - De Gouwe  0:37,31   604
2. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 65 SV Neptun Emden  0:42,16   418
3. Dietmar Rother ( )1942/ AK 65 Wilhelmshavener SSV  0:43,80   373

Helmut Richter ( )1939/ AK 65 SG Gladbeck nicht am Start

AK 60
1. Peter Heeren ( )1945/ AK 60 SG Weser-Ems/Oldenbu  0:33,82   705
2. Donald Uijtenbogaart ( )1947/ AK 60 De Dolfijn Amsterdam  0:34,10   688
3. Rob Hanou ( )1943/ AK 60 Neptunus Arnhem  0:37,54   515
4. Winfried Reumann ( )1944/ AK 60 TSV Quakenbrück  0:48,52   238

AK 55
1. Manfred Weyers ( )1951/ AK 55 SG Einheit Rathenow  0:38,16   398

Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide abgemeldet

AK 50
1. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  0:57,70   107

Michael Braun ( )1953/ AK 50 TURA Meldorf nicht am Start

AK 45
1. Hans-Joachim Isfort ( )1962/ AK 45 SG Gladbeck  0:30,93   658
2. Horst Hillmer ( )1958/ AK 45 Waspo Nordhorn  0:31,20   641
3. Raoul Akkermans ( )1962/ AK 45 ZCNF 34  0:36,90   388

AK 35
1. Thorsten Lüpkes ( )1968/ AK 35 SV Neptun Emden  0:32,32   466
2. Tobias Böker ( )1968/ AK 35 Siemensstadt Berlin  0:37,23   305
3. Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  0:39,03   265

AK 30
1. Michael Mäschig ( )1977/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:31,08   520
2. Marcel Krämer ( )1973/ AK 30 SG Vahr/Sebaldsbrück  0:38,94   264

Gordon Eich ( )1975/ AK 30 SV Wiesmoor abgemeldet
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noch Wettkampf 29  50 m Schmetterling ( männlich )

AK 20
1. Kai Mende ( )1983/ AK 20 Waspo Nordhorn  0:28,86   624

Wettkampf 30  4x50 m Freistil ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 200+
1. 1. Mannschaft AK 200 +  (200 Jahre) SG Springe- Altwarmb  2:41,07

Ute Melzian ( )1951/ AK 55  0:45,34
Ellen Bade ( )1952/ AK 55  1:20,87   0:35,53
Dorothee Gratz ( )1959/ AK 45  2:07,34   0:46,47
Kerstin Starke ( )1966/ AK 40  2:41,07   0:33,73

AK 120+
1. 5. Mannschaft 120+  (127 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:08,26

Kerstin Politze ( )1970/ AK 35  0:33,51
Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 40  1:06,95   0:33,44
Anna Krix ( )1987/ AK 20  1:38,34   0:31,39
Cornelia Ennen ( )1978/ AK 25  2:08,26   0:29,92

2. 1. Mannschaft AK 120+  (149 Jahre) SG Gladbeck  2:09,37
Melanie Lewen ( )1978/ AK 25  0:31,76
Kira Schlütter ( )1977/ AK 30  1:05,91   0:34,15
Andrea Bähr ( )1964/ AK 40  1:38,37   0:32,46
Annelies Kraus ( )1960/ AK 45  2:09,37   0:31,00

3. 1. Mannschaft AK 120+  (159 Jahre) TSV Altenwalde  2:51,60
Ulrike Fischer-Horeis ( )1966/ AK 40  0:42,42
Claudia Schlie ( )1966/ AK 40  1:27,42   0:45,00
Sandra Bohn ( )1971/ AK 35  2:10,67   0:43,25
Bettina Brüning ( )1966/ AK 40  2:51,60   0:40,93

Wettkampf 31  4x50 m Freistil ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 200+
1. Waspo AK 200+  (221 Jahre) Waspo Nordhorn  2:05,26

Bernd Horstmann ( )1942/ AK 65  0:33,54
Gerhard Lindt ( )1952/ AK 55  1:05,80   0:32,26
Horst Hillmer ( )1958/ AK 45  1:35,39   0:29,59
Willi Nibbrig ( )1955/ AK 50  2:05,26   0:29,87

2. 1.Manschaft AK200  (209 Jahre) OSC Bremerhaven  2:09,79
Wolfgang Frischke ( )1954/ AK 50  0:38,69
Uwe Block ( )1951/ AK 55  1:09,36   0:30,67
Jens Koch ( )1959/ AK 45  1:38,85   0:29,49
Ulrich Hohmann ( )1955/ AK 50  2:09,79   0:30,94

3. 1. Mannschaft AK 200 +  (217 Jahre) SG Springe- Altwarmb  2:28,06
Dieter Dembowski ( )1947/ AK 60  0:34,43
Detlev Wothe ( )1958/ AK 45  1:10,84   0:36,41
Norbert Wallbaum ( )1956/ AK 50  1:50,84   0:40,00
Frank Bernstein ( )1950/ AK 55  2:28,06   0:37,22

AK 160+
1. 6. Mannschaft 160+  (195 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:26,92

Dietmar Rother ( )1942/ AK 65  0:36,60
Bernhard Abbass ( )1944/ AK 60  1:21,54   0:44,94
Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 35  1:55,39   0:33,85



17. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2007 Wilhelmshaven 03.02.2007

16CPS-Schwimm - die Super-Schwimmsoftware Voraussetzung: Windows 3.11 oder höhe

noch Wettkampf 31  4x50 m Freistil ( männlich )
Michael Mäschig ( )1977/ AK 30  2:26,92   0:31,53

AK 120+
1. Waspo AK 120+  (134 Jahre) Waspo Nordhorn  1:50,37

Volker Mende ( )1957/ AK 50  0:27,47
Frank Pool ( )1964/ AK 40  0:55,71   0:28,24
Martin Kretschmar ( )1987/ AK 20  1:23,10   0:27,39
Jan Bernsen ( )1986/ AK 20  1:50,37   0:27,27

Wettkampf 32  100 m Brust ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 60
1. Renate Luitjens ( )1946/ AK 60 SV Neptun Emden  1:47,48   520

AK 55
1. Christiane Heeren ( )1949/ AK 55 SG Weser-Ems/Oldenbu  1:29,46   929
2. Ute Melzian ( )1951/ AK 55 SG Springe- Altwarmb  1:52,24   470

AK 45
1. Sabine Nischan ( )1962/ AK 45 SG Wasserratten e. V  1:30,41   674
2. Dorothee Gratz ( )1959/ AK 45 SG Springe- Altwarmb  1:52,08   354

AK 40
1. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  1:32,10   530

AK 35
1. Beate Scholtyssek ( )1968/ AK 35 SSG Bremen-B'haven  1:27,36   589

AK 30
1. Inka Gerrietzen ( )1974/ AK 30 SV Neptun Emden  1:28,93   517
2. Carola Mehlert ( )1976/ AK 30 MTV Itzehoe  1:30,36   493

Ruth Van der Kamp ( )1976/ AK 30 Waspo Nordhorn abgemeldet

AK 25
1. Cornelia Ennen ( )1978/ AK 25 Wilhelmshavener SSV  1:26,18   550
2. Marina Przibylla ( )1980/ AK 25 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:43,86   314

Wettkampf 33  100 m Brust ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 65
1. Heinz Boknecht ( )1938/ AK 65 TSV Quakenbrück  1:36,44   602

AK 60
1. Donald Uijtenbogaart ( )1947/ AK 60 De Dolfijn Amsterdam  1:24,10   797
2. Rob Hanou ( )1943/ AK 60 Neptunus Arnhem  1:26,88   723
3. Winfried Reumann ( )1944/ AK 60 TSV Quakenbrück  1:38,45   497
4. Werner Schröter ( )1943/ AK 60 SG Gladbeck  1:40,38   469
5. Bernhard Abbass ( )1944/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  1:44,35   417
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noch Wettkampf 33  100 m Brust ( männlich )

AK 55
1. Herbert Bloch ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck  1:18,70   841
2. Gerhard Lindt ( )1952/ AK 55 Waspo Nordhorn  1:20,82   776
3. Manfred Weyers ( )1951/ AK 55 SG Einheit Rathenow  1:26,52   633
4. Frank Bernstein ( )1950/ AK 55 SG Springe- Altwarmb  1:34,87   480
5. Wolfgang Witte ( )1948/ AK 55 Siemensstadt Berlin  1:48,13   324

Günter Uhlich ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck abgemeldet
Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide abgemeldet

AK 50
1. Mohan Kutty ( )1953/ AK 50 SFI Bangalore  1:29,28   509
2. Wolfgang Frischke ( )1954/ AK 50 OSC Bremerhaven  1:31,00   481
3. Karl Ittler ( )1956/ AK 50 SV Brake  1:45,60   308
4. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  1:50,53   268

Michael Braun ( )1953/ AK 50 TURA Meldorf nicht am Start

AK 45
1. Volker Stange ( )1959/ AK 45 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:24,28   534

AK 40
1. Frank Pool ( )1964/ AK 40 Waspo Nordhorn  1:16,26   671
2. Erwin Looijenga ( )1966/ AK 40 ZCNF 34  1:17,97   628
3. Uwe Stiel ( )1963/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  1:22,82   524

AK 35
1. Heiko Boknecht ( )1968/ AK 35 TSV Quakenbrück  1:12,58   663
2. Bernd Rickens ( )1969/ AK 35 SSG Bremen-B'haven  1:13,26   644
3. Thorsten Lüpkes ( )1968/ AK 35 SV Neptun Emden  1:21,70   464
4. Tobias Böker ( )1968/ AK 35 Siemensstadt Berlin  1:32,27   322

AK 30
1. Marcel Krämer ( )1973/ AK 30 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:29,81   370
2. Mario Kretschmer ( )1975/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  1:47,75   214

AK 20
1. Martin Kretschmar ( )1987/ AK 20 Waspo Nordhorn  1:16,50   522
2. Andreas Haidukiewitz ( )1986/ AK 20 TSV Quakenbrück  1:20,74   444
3. Daniel Kater ( )1987/ AK 20 TSV Quakenbrück  1:21,18   437

Wettkampf 34  50 m Rücken ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 70
1. Annie De Vos ( )1934/ AK 70 Old Dutch  1:00,16   363

AK 60
1. Monika Henze-Roth ( )1945/ AK 60 Siemensstadt Berlin  0:48,32   503

AK 55
1. Ellen Bade ( )1952/ AK 55 SG Springe- Altwarmb  0:46,09   502
2. Ute Melzian ( )1951/ AK 55 SG Springe- Altwarmb  0:50,45   383
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noch Wettkampf 34  50 m Rücken ( weiblich )

AK 50
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 50 SG Einheit Rathenow  0:51,51   276

AK 45
1. Annelies Kraus ( )1960/ AK 45 SG Gladbeck  0:37,40   711
2. Gea Kuiper ( )1961/ AK 45 ZCNF 34  0:48,88   318

AK 40
1. Kerstin Starke ( )1966/ AK 40 SG Springe- Altwarmb  0:39,41   507
2. Manuela Golz ( )1965/ AK 40 Siemensstadt Berlin  0:41,10   447

AK 35
1. Beate Gloystein ( )1969/ AK 35 SV Brake  0:39,84   485
2. Kerstin Politze ( )1970/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  0:40,22   471

AK 30
1. Nicole Otte ( )1974/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:39,57   431
2. Kira Schlütter ( )1977/ AK 30 SG Gladbeck  0:46,60   264
3. Claudia Behnke ( )1974/ AK 30 SV Wiesmoor  0:51,22   198

Claudia Lingott-Gleich ( )1973/ AK 30 SV Wiesmoor abgemeldet

AK 25
1. Marina Przibylla ( )1980/ AK 25 SG Vahr/Sebaldsbrück  0:44,20   327

AK 20
1. Anna Krix ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  0:36,73   534
2. Yvonne Dankert ( )1983/ AK 20 STV Voslapp W'haven  0:40,32   403

Wettkampf 35  50 m Rücken ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 75
1. Ernst Walter de Haas ( )1930/ AK 75 Delmenhorster SV  0:57,54   324

AK 70
1. Karl-Heinz Jeremias ( )1934/ AK 70 SV Brake  1:13,02   134

AK 65
Helmut Richter ( )1939/ AK 65 SG Gladbeck nicht am Start

AK 60
1. Peter Heeren ( )1945/ AK 60 SG Weser-Ems/Oldenbu  0:36,46   743
2. Bernhard Abbass ( )1944/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  0:49,84   290

AK 50
1. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  0:55,96   158
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noch Wettkampf 35  50 m Rücken ( männlich )

AK 45
1. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45 SG Gladbeck  0:33,59   634
2. Alfred Langheim ( )1961/ AK 45 SV Neptun Emden  0:40,47   362
3. Raoul Akkermans ( )1962/ AK 45 ZCNF 34  0:42,13   321

AK 40
1. Uwe Quednau ( )1966/ AK 40 SG Vahr/Sebaldsbrück  0:40,74   325

AK 30
1. Kurt Lünnemann ( )1973/ AK 30 MTV Itzehoe  0:34,48   434

Gordon Eich ( )1975/ AK 30 SV Wiesmoor abgemeldet

AK 20
1. Alexander van Acken ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  0:30,03   602
2. Jan Bernsen ( )1986/ AK 20 Waspo Nordhorn  0:32,73   465

Wettkampf 36  100 m Schmetterling ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 60
1. Marja van der Meer ( )1947/ AK 60 Neptunus Arnhem  1:53,63   337

AK 40
1. Andrea Bähr ( )1964/ AK 40 SG Gladbeck  1:24,45   458

AK 35
1. Beate Scholtyssek ( )1968/ AK 35 SSG Bremen-B'haven  1:12,60   700
2. Doreen Hesse ( )1970/ AK 35 SG Einheit Rathenow  1:22,78   472

AK 25
1. Christine Klütemeyer ( )1979/ AK 25 SSG Bremen-B'haven  1:10,36   723

AK 20
1. Jasmine Pfaff ( )1987/ AK 20 VfL Wilhelmshaven  1:08,44   690

Wettkampf 37  100 m Schmetterling ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 65
1. Nic Geers ( )1938/ AK 65 Van Uden - De Gouwe  1:41,60   412

AK 60
1. Donald Uijtenbogaart ( )1947/ AK 60 De Dolfijn Amsterdam  1:18,17   689
2. Winfried Reumann ( )1944/ AK 60 TSV Quakenbrück  1:48,18   260

AK 50
1. Mohan Kutty ( )1953/ AK 50 SFI Bangalore  1:37,06   255

AK 45
1. Hans-Joachim Isfort ( )1962/ AK 45 SG Gladbeck  1:08,57   667
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noch Wettkampf 37  100 m Schmetterling ( männlich )

AK 40
1. Gerald Kirchner ( )1967/ AK 40 SG Einheit Rathenow  1:16,64   398

AK 35
1. Bernd Rickens ( )1969/ AK 35 SSG Bremen-B'haven  1:07,81   574
2. Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  1:32,72   224

AK 30
1. Michael Mäschig ( )1977/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  1:15,13   408

Wettkampf 38  50 m Freistil ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 60
1. Renate Luitjens ( )1946/ AK 60 SV Neptun Emden  0:40,04   510

AK 55
1. Christiane Heeren ( )1949/ AK 55 SG Weser-Ems/Oldenbu  0:34,93   684
2. Ellen Bade ( )1952/ AK 55 SG Springe- Altwarmb  0:35,42   656

AK 50
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 50 SG Einheit Rathenow  0:40,64   356

AK 45
1. Marion Mende ( )1958/ AK 45 Waspo Nordhorn  0:33,16   597
2. Monika Awe ( )1961/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:34,69   522
3. Gea Kuiper ( )1961/ AK 45 ZCNF 34  0:43,51   264
4. Dorothee Gratz ( )1959/ AK 45 SG Springe- Altwarmb  0:47,13   208

AK 40
1. Heike Thormeier ( )1967/ AK 40 SG Einheit Rathenow  0:30,48   711
2. Kerstin Starke ( )1966/ AK 40 SG Springe- Altwarmb  0:33,29   546
3. Andrea Bähr ( )1964/ AK 40 SG Gladbeck  0:33,91   516
4. Bettina Brüning ( )1966/ AK 40 TSV Altenwalde  0:41,93   273

AK 35
1. Beate Gloystein ( )1969/ AK 35 SV Brake  0:33,44   514
2. Stefanie Gründler ( )1972/ AK 35 VfL Wilhelmshaven  0:40,30   294

AK 30
1. Inka Gerrietzen ( )1974/ AK 30 SV Neptun Emden  0:31,36   592
2. Sigrid Schröder ( )1975/ AK 30 Siemensstadt Berlin  0:34,35   451
3. Kira Schlütter ( )1977/ AK 30 SG Gladbeck  0:34,91   429
4. Nicole Otte ( )1974/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:35,74   400
5. Claudia Behnke ( )1974/ AK 30 SV Wiesmoor  0:41,90   248

Jacqueline Nowak ( )1974/ AK 30 SG Vahr/Sebaldsbrück abgemeldet
Claudia Lingott-Gleich ( )1973/ AK 30 SV Wiesmoor abgemeldet
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noch Wettkampf 38  50 m Freistil ( weiblich )

AK 20
1. Jasmine Pfaff ( )1987/ AK 20 VfL Wilhelmshaven  0:29,12   681
2. Anna Krix ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  0:31,16   556
3. Yvonne Dankert ( )1983/ AK 20 STV Voslapp W'haven  0:36,25   353

Wettkampf 39  50 m Freistil ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 75
1. Ernst Walter de Haas ( )1930/ AK 75 Delmenhorster SV  0:46,51   350

AK 70
1. Friedrich Förster ( )1936/ AK 70 SV Brake  0:38,20   427

AK 65
1. Dietmar Rother ( )1942/ AK 65 Wilhelmshavener SSV  0:36,74   442

Helmut Richter ( )1939/ AK 65 SG Gladbeck nicht am Start

AK 60
1. Peter Heeren ( )1945/ AK 60 SG Weser-Ems/Oldenbu  0:30,08   747
2. Dieter Dembowski ( )1947/ AK 60 SG Springe- Altwarmb  0:34,36   501
3. Karl-Heinz Carolus ( )1945/ AK 60 SG Gladbeck  0:39,25   336

AK 55
1. Frank Bernstein ( )1950/ AK 55 SG Springe- Altwarmb  0:35,92   384
2. Wolfgang Witte ( )1948/ AK 55 Siemensstadt Berlin  0:45,98   183

AK 50
1. Willi Nibbrig ( )1955/ AK 50 Waspo Nordhorn  0:29,13   646
2. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  0:40,69   237
3. Norbert Wallbaum ( )1956/ AK 50 SG Springe- Altwarmb  0:41,60   222
4. Karl Ittler ( )1956/ AK 50 SV Brake  0:42,04   215

AK 45
1. Alfred Langheim ( )1961/ AK 45 SV Neptun Emden  0:28,08   667
2. Wolfgang Welge ( )1961/ AK 45 Spvgg. Hemelingen  0:33,72   385
3. Deltef Wothe ( )1958/ AK 45 SG Springe- Altwarmb  0:36,86   294

AK 40
1. Dirk Misia ( )1963/ AK 40 SG Gladbeck  0:24,86   896
2. Wilm Willms ( )1965/ AK 40 VfL Wilhelmshaven  0:32,35   406
3. Uwe Quednau ( )1966/ AK 40 SG Vahr/Sebaldsbrück  0:33,09   380

AK 35
1. Heiko Boknecht ( )1968/ AK 35 TSV Quakenbrück  0:27,76   577
2. Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 35 Wilhelmshavener SSV  0:31,65   389
3. Tobias Böker ( )1968/ AK 35 Siemensstadt Berlin  0:34,29   306
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noch Wettkampf 39  50 m Freistil ( männlich )

AK 30
1. Michael Mäschig ( )1977/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:28,14   551
2. Kurt Lünnemann ( )1973/ AK 30 MTV Itzehoe  0:28,22   546
3. Marcel Krämer ( )1973/ AK 30 SG Vahr/Sebaldsbrück  0:33,64   322

Gordon Eich ( )1975/ AK 30 SV Wiesmoor abgemeldet

AK 20
1. Alexander van Acken ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  0:25,64   660
2. Andreas Haidukiewitz ( )1986/ AK 20 TSV Quakenbrück  0:25,96   635
3. Kai Mende ( )1983/ AK 20 Waspo Nordhorn  0:25,97   635
4. Jan Bernsen ( )1986/ AK 20 Waspo Nordhorn  0:26,64   588

Wettkampf 40  100 m Lagen ( weiblich, 1987 u.ä. )

AK 70
1. Annie De Vos ( )1934/ AK 70 Old Dutch  2:13,68   351

AK 65
1. Christel Schulz ( )1940/ AK 65 SG Einheit Rathenow  1:26,57   945

AK 60
1. Marja van der Meer ( )1947/ AK 60 Neptunus Arnhem  1:41,54   509
2. Monika Henze-Roth ( )1945/ AK 60 Siemensstadt Berlin  1:43,40   482

AK 55
1. Ute Melzian ( )1951/ AK 55 SG Springe- Altwarmb  1:48,42   365

AK 50
1. Ulla Müller ( )1955/ AK 50 SV Neptun Emden  1:31,10   540

AK 45
1. Annelies Kraus ( )1960/ AK 45 SG Gladbeck  1:25,43   587

AK 40
1. Heike Thormeier ( )1967/ AK 40 SG Einheit Rathenow  1:19,53   625
2. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  1:25,23   508
3. Andrea Bähr ( )1964/ AK 40 SG Gladbeck  1:26,48   486
4. Manuela Golz ( )1965/ AK 40 Siemensstadt Berlin  1:34,88   368
5. Claudia Schlie ( )1966/ AK 40 TSV Altenwalde  1:58,36   189

AK 35
1. Sandra Bohn ( )1971/ AK 35 TSV Altenwalde  1:58,82   183

AK 30
1. Kira Schlütter ( )1977/ AK 30 SG Gladbeck  1:31,37   356

Jacqueline Nowak ( )1974/ AK 30 SG Vahr/Sebaldsbrück abgemeldet
Claudia Lingott-Gleich ( )1973/ AK 30 SV Wiesmoor abgemeldet
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noch Wettkampf 40  100 m Lagen ( weiblich )

AK 25
1. Melanie Lewen ( )1978/ AK 25 SG Gladbeck  1:21,25   508
2. Marina Przibylla ( )1980/ AK 25 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:39,15   279

AK 20
1. Anna Krix ( )1987/ AK 20 Wilhelmshavener SSV  1:20,57   483
2. Stefanie Fischer ( )1987/ AK 20 Waspo Nordhorn  1:21,41   469
3. Yvonne Dankert ( )1983/ AK 20 STV Voslapp W'haven  1:32,51   319

Wettkampf 41  100 m Lagen ( männlich, 1987 u.ä. )

AK 65
1. Nic Geers ( )1938/ AK 65 Van Uden - De Gouwe  1:28,06   616
2. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 65 SV Neptun Emden  1:30,78   562

AK 60
1. Donald Uijtenbogaart ( )1947/ AK 60 De Dolfijn Amsterdam  1:16,98   806
2. Rob Hanou ( )1943/ AK 60 Neptunus Arnhem  1:22,74   649
3. Winfried Reumann ( )1944/ AK 60 TSV Quakenbrück  1:39,44   373
4. Werner Schröter ( )1943/ AK 60 SG Gladbeck  1:39,44   373

AK 55
1. Herbert Bloch ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck  1:15,48   731
2. Manfred Weyers ( )1951/ AK 55 SG Einheit Rathenow  1:26,57   485

Günter Uhlich ( )1952/ AK 55 SG Gladbeck abgemeldet
Wolfgang Schmidt ( )1951/ AK 55 MTV Heide abgemeldet

AK 50
1. Peter Kauch ( )1956/ AK 50 SG Gladbeck  1:09,86   793
2. Paul Macher ( )1954/ AK 50 SV Essen Borbeck 61  1:39,36   275
3. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  1:53,92   182

Michael Braun ( )1953/ AK 50 TURA Meldorf nicht am Start

AK 45
1. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 45 SG Gladbeck  1:13,19   638
2. Volker Stange ( )1959/ AK 45 SG Vahr/Sebaldsbrück  1:21,78   457
3. Wolfgang Welge ( )1961/ AK 45 Spvgg. Hemelingen  1:26,54   386
4. Raoul Akkermans ( )1962/ AK 45 ZCNF 34  1:34,06   300

AK 40
1. Erwin Looijenga ( )1966/ AK 40 ZCNF 34  1:10,06   635

AK 35
1. Jörn Eden ( )1969/ AK 35 SSG Bremen-B'haven  1:06,22   672
2. Thorsten Lüpkes ( )1968/ AK 35 SV Neptun Emden  1:18,51   403
3. Tobias Böker ( )1968/ AK 35 Siemensstadt Berlin  1:31,36   255

AK 30
1. Michael Mäschig ( )1977/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  1:17,98   414

Gordon Eich ( )1975/ AK 30 SV Wiesmoor abgemeldet
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noch Wettkampf 41  100 m Lagen ( männlich )

AK 25
1. Michael Ochsendorf ( )1982/ AK 25 TSV Altenwalde  1:24,98   274

AK 20
1. Daniel Kater ( )1987/ AK 20 TSV Quakenbrück  1:09,51   528

                                                                      Geschwommenen Rekorde

WR = Weltrekord
ER = Europarekord
DR = Deutscher Rekord
NL = Niederländischer Rekord

Name Strecke AK      Verein Rekord    Zeit Abschnitt
Volker Mende 200 m S 50 Waspo Nordhorn     ER 02:23,25           3
Bernd Horstmann 100 m R 65 Waspo Nordhorn     WR 01:13,11           3

Ende der Veranstaltung:
Ende des Protokolls:

16:54 Uhr
16:56 Uhr

(Schiedsrichter) (Schiedsrichter) (Protokollführer)
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Ergebnis nach Wettkampf 41
1. SG Gladbeck    36137
2. Wilhelmshavener SSV    28881
3. Waspo Nordhorn    21356
4. TSV Quakenbrück    15561
5. SV Neptun Emden    13747
6. SG Einheit Rathenow    10833
7. SG Springe- Altwarmb    10328
8. SSG Bremen-B'haven    10260
9. SG Vahr/Sebaldsbrück     9087

10. Siemensstadt Berlin     8897
11. De Dolfijn Amsterdam     8770
12. Neptunus Arnhem     8705
13. MTV Itzehoe     8296
14. ZCNF 34     6060
15. SG Bayer Wup/Uer/Dor     5101
16. VfL Wilhelmshaven     4859
17. Van Uden - De Gouwe     4744
18. SG Weser-Ems/Oldenbu     4624
19. SV Brake     4054
20. Old Dutch     3268
21. Heidmühler FC     2733
22. SG Wasserratten e. V     2003
23. SV Essen Borbeck 61     1986
24. SFI Bangalore     1858
25. SV Wiesmoor     1810
26. Delmenhorster SV     1801
27. STV Voslapp W'haven     1756
28. TSV Altenwalde     1712
29. SG Essen     1476
30. OSC Bremerhaven     1432
31. Spvgg. Hemelingen     1252
32. TSR Olympia W'haven      396




